TpancnianTanmja Ha HPH APo0

IIpenopaku

KanauaaTu 3a TpaHCcIUIaHTAIMja HA LPH APo0

Nuaukannu 3a TPAHCIJIAHTALMja HA LPH APo0

1.

JAeKOMIIeH3MPaHa HPHOAPOOHA MPO3a 0/ Pa3IMYHA €THOJIOTHja:

- aJIKOXOJTHA IUPO3a Ha IPHUOT APOO

- XpoHWYHM BUpYycHU Xenatutucu (B u C xenaTur)

- aBTOMMYH XETIaTHT

- XOJIECTAaTCKU HapyllyBama (MpuMapHa OWIHMjapHA IUPO3a M MPUMAPEH CKICPO3aHTCH
XOJIAHTUTHC)

- MeTaboIHM HapymyBama (ayida 1-anTurpuncul aeuurennuja, Buiconosa 6onect co
GbyTMUHAHTHA XenaraiHa HHCY(QHIUEHIIHja, XeMOXpoMaro3a )

Xenaro-0M/JaujapHu MAJTUTHOMM:

-XeTaToIeNyIapeH KapIuHOM: (€MHEeYeH, TIOMaJI OJ1 5 Cm WU TIOBEKE O €JICH HOAYC CO
HajroJieM JujaMeTap Ha HOJyC TmoMai o 3 cM, 0e3 mpucyTHa BacKyJiapHa WHBa3uja u 6e3
MeTacTasM)

-HEYPOEHIOKPHUH TYMOD Ha IPH apo0

-XOJIAHTHOKapLITHOM

aKyTHa XeNnaTrajHa uHcy(puuueHuja o1 OMJI0 Koja NPUYNHA

KonTpauHaukanmum 3a HPHOAPOOHA TPAHCIIAHTALUjA

Cernca 0JTHOCHO HEKOHTpPOJIUpaHa CUCTEMCKa HH(PEKIH]a
HexoHTpoMpaH CHCTEMCKH MAJIMTHUTET

Hanpennata kapauomnyiMoHaIHa 00JIeCT

CUJA, onqnocHo HIV no3uTrBeH manyeHT co BUPYCHA pEIUIMKaINja
AxTHBHa 3510ynI0Tpe0a Ha HAPKOTHIIU U aJTKOXOJI

Temku HEBPO-TICUXUJATPUCKH HAPYIIIYBambha

CKOpHHI CHCTEeMH M NPOTrHOCTHYKH (paKkTOpH 32 TeEPpMHUHAJIEH CTAIHYM Ha LPHOAPOOHO
3a0o0s1yBame

Child-Pugh-Turcotte knacudukanujara u MELD (Model of End Stage Liver Disaese -
Mojen Ha KpaeH CTaJuyM Ha LpHOApOHa OojecT) kiacuduKanujata, Bp3 OCHOBA Ha
00jJeKTUBHM MEpKHM Kako IITO ce KpeaTuHuH, OwnupyouH u INR, ce xopucrar 3a
MPUOPUTHU3UPAHE HA AIIUEHTHUTE.

MELD xnacu¢ukanujara e npeajgoxkeHa 3a NpeBuayBambe Ha 3 MecedHa CMPTHOCT Kaj
MAIMEeHTH CO TEPMHUHAJIECH CTauyM Ha 3a00JyBamke Ha LIPHUOT Jpo0.

Ce npenopauyBa MELD Bpeanoct oz 15, 3a 1a ce cTaBar manueHTUTe O TEPMUHAJIEH
CTaJyM Ha L[pHOAPOOHa OOJIeCT Ha JMCTa 3a TPaHCIUIaHTalHja.



HUcxayvyouu ox MELD ckopor.

Manugecrauuu Ha ©Mpo3a

Pedpakrepen acriut

PeKkypeHTHO TacTpOMHTECTUHAIIHO KPBapEHE

PexypenTtHa ennedanonaTrja wiv XpoHUYHA eHIIearonaruja
XenaronyJIMOHAJIEH CUHAPOM

[TopTomynMoHanHa XunepTeH3uja

Hepeunus npypuTyc OTHOPEH Ha MEMKaMEHTO3€H TPETMaH
Pa3nu upHoapoOHu 3a00/1yBamba

Budd-Chiari cuaapom

damumirjapHa aMUJIOH IHA TIOJMHEBPOIaTH]ja

Huctuuna pudposa

Hacnenna xemoparnysna teneanruexrasuja

[TonmumucTuyHo 3a60TyBamke HA IPHUOT APOO

[IpumapHa oxcanypuja

PexypenTeH xomaHnruTuc

HeBooOuyaenu metabomnu 3a001yBama

Maauraomu

XO0JaHTHOKapIIMHOM

XenaTouenyaapeH KapluHOM

HeBooOuyaenu TyMopH Ha LPHUOT Apo0

JApyro

IIpenopaxu:

» Epanyanujata 3a LT Tpeba aa ce 3eme mpenBua Kora ce jaByBaaT INIABHUTE KOMILIMKAIIMKM HA
1upo3ata (HHBO Ha aoka3 |1-2)

* MELD ckopoT e mobap 3a na ce NpeaBUAM KPATKOPOYHHUOT PHU3UK OJf CMPTHOCT MpE.
TpaHCIUTaHTanujaTa (HUBO Ha qoka3 11-1)

* MELD ce 3acHOBa Ha OOjeKTHBHH Ja0OpAaTOPHCKH TECTOBH M MOXE Ja C€ KOPHCTU IPHU
pacrpeneinba Ha oprand (HUBO Ha qoka3 I1-1)

* bunejku MELD unma HEKOJKy OrpaHHuYyBama, MAlMEHTHUTE CO LPHOAPOOHU OOJECTH KOu
Oapaar LT, uuja cepuosHoct He e omumiana oxa ctpana Ha MELD, Tpeba ma ce mpernosHaar.
ITonHakoB IpHOPHUTET Tpeba Aa UM CE JaJiec Ha OBHE MAIlUEHTH O] CTpaHa Ha eKCrepTy (HUBO HA
nokas 11-3/111)

* HCC e nmoceben uckiydok og MELD koj 6apa TONOJHUTENHU MOSHH 3a J1a ce A00Hue mpucTar
10 TpaHcmaHTanujata. OBUE TOUKM MOpa Jla Ouaat cTaHAapAU3UpPaHU BO CEKOja 3eMja U Mopa
7la ja 3eMaT BO MpPEIBUJ TOJIEeMHUHATa U OpojoT Ha HoAynu, HUBoaTa Ha AFP, moBTopyBame mo
HaMallyBambe Ha Tepanujara (HHBO Ha aoka3 |1-1)

MeHagMeHT HA MAIHEHTH €O HUPO3a HA HPHUOT Apos (0e3 HCC)



3a6oryBame Ha IIPHUOT AP0d MOBP3aHO co BUPYcOT Ha xenaTtutuc B (HBV).
IIpenopaxu:

* Ananosu Ha HykieoT(3)uau (NUC) co Bucoka renercka 6apuepa (EnrexaBup u Ternodosup) ce
npBUOT u300p 3a Tpermadn 3a HBV nekomnensupana nupo3a KOU MOXKAT Jia MOCTUTHAT
nenerexktTrOmHa HBV DNA u momoOpyBame Ha (yHKIHMjaTa HAa IPHUOT ApoO, MOXKeOHM u
u3bernyBamwe LT (HuBo Ha qoka3 11-2)

* Temkara peaktuBaija Ha HBV 6apa naBpemen Tperman co NUC (nuBo Ha qokas3 )

* bunejku Hema mpeABUUITMBU (PAKTOPH 3a €BOJIyIIMjaTa KOH I[PHOJPOOHA WHCHU(HUIIUEHIIN]A,
nanueHTuTe Tpeda na ouaar 6p3o eBanyupanu 3a LT u mokpaj aHTUBUPYCHUOT TpeTMaH (HUBO
Ha noka3 |11)

* Bupycna perunkanuja, HCC, xenatutuc B umyHornooynuHcka MoHonpoduiakca (HaCpoTu
KOMOMHUpaHa mpo¢unakca) ce pusnyHu (¢akTopu 3a MnoBTOopyBake Ha HBV mocne
TpaHCIUTaHTanuja (HUBO Ha aoka3s 11-2/3)

* [laruentutre co (QyIMUHAHTEH WIH TEXKOK XEMaTUTHUC Moke na mmaaT kopuct ox NUC
tperMmad. EnTexaBup mim TeHodoBup Tpeda a ce KOPUCTAT Kaj OBUE MAlMEHTH (HUBO HA 10Ka3

11-3)

* Kaj nmamuentu co BiomyBame Ha IpHOApOHaTa (yHKuMja ¥ mokpaj aHTu-HBV Tepamnuja,
aktuBHa HDV wuHbpexknmja Tpeba na ce wuckiayun. Pemnmukamujata wa HDV He e
KoHTpauHauKaija 3a LT (HnuBo Ha moka3 11-1/2)

3a0oJyBam-€e HA HPHUOT P00 Mpeau3BUKaHO o BUpycoT Ha xematutuc C (HCV)
IIpenopaxku:

* 3a ga ce Hamaiu PU3HKOT o7 pekypeHTHocT Ha HCV, kanmummarure 3a LT Tpeba ma ce
TpeTHpaar mpej TpaHCIUIaHTanujaTa (HHBO Ha a0Ka3 |)

» [locturnyBamero Ha HeratuBHo HCV BHpYyCHO omNTOBapyBame MOXKE Ja JOBEAE [0
nogoOpyBame Ha (yHKIMjaTa Ha LpHUOT ApoO unu npen (Cremen Ha goka3 II) miam mocne
TpaHciianTanyja (HuBo Ha aqokas I11)

» HoBute antuBupycHu tepanuu 6e3 IFN nomo0Opo ce mojHecyBaaT u ce BeTyBauka OIIIHja 3a
JeKOMIIeH3upaHa 1upo3a (HuBo Ha jaoka3 |). CobocOysup, JlenunacBup u JlakmatacBup Moxe
Ja Cce KOpHCTaT Kaj MAalMeHTH CO JEeKOMIIeH3upaHa HpHOApoOHa Oosiect (CUMENpeBUp Kaj
nanuerTu co Child-Pugh B) (auBo Ha noka3 11)

 [lanmeHTHTEe KOM HE MOXKejde 1da ce JjekyBaar mpea LT Tpeba ma Oumar TpeTHpaHH IO
TpaHcIUTaHTanujata (HuBo Ha aoka3 111)

AJIKOXO0JIHO 3200/1yBak-€ HA HPHUOT Apod



IIpenopaxu:

» Ilepuog om 6 MeceyHa AarnCTUHEHIMja Tpe] TpaHCIUIAHTAIMjaTa MOXeE Ja ja mojao0pu
¢yHkuMjaTa Ha UPHUOT ApoO u3bernyBajku HenorpeOHo LT, a ucto Taka Moxe na ja momoopu
KoMIUIHjaHcaTa (HUBO Ha qoka3 |1-3)

* [IcuxujaTprcka U MCHX0-CONMOJIONIKA eBalyallija ¥ HOAIpIIKa e moTpedHa npen u nocie LT
3a MMAMeHTH CO aJKOXOJIHO 3a00JTyBame Ha LPHUOT Apod kou nmaat notpebda o LT (HuBo Ha
nokas 1)

* LT moxe na ce MOHYAM HA MAIMEHTH CO aKyTeH aJKOXOJIEH XENaTUTHC KOj He pearupa Ha
crepousHa Tepanuja. Cemak, mocrankara Tpeba Ja ce HampaBu Kaj COOJIBETHO H30paHU
nanyueHTy (HUBO Ha noka3 |1-2)

HeankoxosHa macua 6osiect Ha npuuoT Apod (NAFLD) un HeakoXoJieH CTeaTOXeNmaTUTHC
(NASH)

IIpenopaxka:

» KomopOuauteTn kako mro ce AebenuHa, XUMepTeH3nja, AujadbeTec u AUCIUNHIIEMHjaTa Tpedba
Jla ce TMpoIleHaT W KOHTPOJUpaaT BO YCJIOBH IMped M M0 TpaHCIUIaHTaluja Ouaejku ro
3rojieMyBaaT MOpOUIUTETOT (HUBO Ha jaoka3 I11)

IIpumapen ounujapen xoaanrutuc (PBC)
IIpenopaxa:

* Kaj mammmentn co PBC, mumukanuja 3a LT ce mocraByBa BO ciiydyaj Ha JACKOMIICH3MpPaHA
LUpHOAPOOHa OojecT, KOMIUIMLKMpaHa MOpTalHAa XUIEPTEeH3Hja U 32 HEKOHTPOJHpaH H
HETOAHOCIIMB TIPYPUTYC OTIIOPEH Ha MEIMKAMEHTO3¢eH TpeTMaH (HHBO Ha qoka3 |1-3)

IIpumapen ckiaepo3anten xonanrutuc (PSC)
IIpenopaxu:

*Kaj mauumentn co PSC, Tpeba na ce mnocraBu wunaukanuja 3a LT mgokonky mnocrou
JICKOMITEH3UPaHa 0O0JIECT Ha IPHUOT P00, KOMILTUIMpPAHA MOPTAIHA XUIIEPTCH3Hja U TIOBTOPEHH
CMM30/11 Ha XOJIAaHTUTHC (HHBO Ha Aoka3 |1-3)

* PSC e ¢axTop Ha pU3MK 3a XOJAHTMOKApIIMHOM, 3aTOa XOJIAHTMOKapLUMHOM Tpeba na ce
UCKITYYH CO PAJAMOJIONIKU U Orosomiku Mapkepu npex LT (muBo Ha moka3 I11)

* [Tarmentute co PSC u ynrepaTuBeH KOIMTUC Tpeba J1a ce TOI0KAT Ha KOJIOHOCKOTIHMja €THAIII
roauIHO npeA U nmo LT mopaau 3rojieMeH pHU3HMK OJ pa3BOj Ha KOJIOHCKH KaHIEp (HHBO Ha
nokas 11-3)



ABToumyH xenatutuc (AlH)
IIpenopaka:

* LT e uHaunupaH Kaj MalMeHT! Co JeKOMIICH3UPaHa [UPO3a MOPAId aBTOMMYH XEIATHTHUC KO]
HE pearvpa Ha MEIMKaMCHTO3EH TPETMaH U BO Clydan Ha (yJIMHHAHTEH aBTOMMYH XCTATHUTHC
(umBo Ha noka3 11-3)

I'enercku 3a0601yBamba

I'enerckure GoJecTH MpeTCcTaByBaaT XeTEpOTeHa I'pyla Ha HapyllyBama, co mojaBa kaj 10 ox
1000 parama. Tue wmoxe pna ce MaHudecTupaarT Kako JOMHHAHTHO MapeHXUMAaTO3HO
OLUTETYBalk€ Ha IPHUOT JpoO (TEHEeTCKM XOJIeCTaTCKU HapyllyBama, BuicoHoBa Oouecr,
HacjeTHa XEeMOXpOMaro3a, TUpPO3UHeMHja, NedhuuuT Ha aida-l-aHTUTPUIICHH) UM MOXE Oa
Oupar Oa3WpaHM Ha TEHETCKHM HapylIyBama Ha I[PHUOT Jpo0 KOW ce KapaKTepu3upaar co
APXUTEKTOHCKH PEYMCH HOpMalieH IpH Jpo0 (HapyllyBama Ha IHUKIYCOT HA ypea, CHHIPOM
Crigler-Najjar, ¢dbamunujapan aMuiIoOuHA HEBpOMaTHja, MpUMapHa XHUIEpOKcanypuja T 1,
aTHIYCH XEMOJINTUYEH ypeMUYeH CHHApPOM-1). 3a mpBara rpymna, XermaTalHUTe KOMIUTHKAIAN
ce I1aBHa MHAMKaIMja 3a LT noxexa Bo Bropara rpymna, eKcTpaxenaTalHUTEe MaHU(eCcTaluu ce
IJIaBHATa TPUYMHA 32 MOPOMIUTET W CMPTHOCT, JojaeKka (yHKIHMjaTa Ha IPHUOT ApoO €
3a4yyBaHa.

IIpenopaxu:

* LT e uHOuuupan u Kaj TEHETCKUTE OOJIECTH CO MAPEHXUMCKO OINTETYBalke Ha IIPHHUOT APo0 U
Kaj TEHETCKU HapyllyBama 0Oa3MpaHW Ha IPHUOT Apo0 CO MPEJOMUHAHTHU EKCTpaxemaTaHH
Manudecranuu (HHBO Ha Aoka3 |1-3)

* JIOKOJIKY TeHETCKHOT NedeKT BiHjae Ha Jpyru opraHu, mHaumkanujata 3a LT e momanky
CBHUJICHTHA U Tpeba Ja ce TUCKYTHpa BO €KCIIEPTCKHU IeHTap (HMBO Ha qoka3 I11)

» Mnpukanuja 3a LT kaj nmamuenTu co Buiiconosa GosecT Tpeba 1a ce HampaB BO CIydad Ha
aKyTHa XelaTajHa WHCY(QHMIUEHIMja WM TEPMHHAIHA LpHOApoOHa Oonect. LT Moxe ma ru
noJ00pH HEBPOJIOLIKUTE CUMIITOMH, HO THE MCTO Taka MOXE Ja C€ BJOIIaT II0
TpaHcIulaHTanujata. HeBposonikara npoueHKa mpes TpaHCIUIAaHTAIMjaTa € 3a10JUKUTeNHa (HHBO
Ha gokas 1)

+ XepeaurapHa XeMoxpomaroza Moke na Oune wuHaukanuja Ha LT, ocobeHo ako e
komriupana co HCC. Cpueara eBanyanujara npea LT tpeba na 6une nmpenusHa co ories Ha

TOA TITO Kap,Z[I/IOMI/IOHaTI/IjaTa € MMOBpP3aHa CO IMPEONTOBAPYBALETO CO KEJIC30 (HI/IBO Ha J0Ka3
1)

* Bpemero u npucTanoT 10 TpaHCIUIaHTalMja 32 IpUMapHa XUIepoKkcanypujata THIl 1 ce yire e
KoHTpoBep3Ha. Kaj TpaHcmiaHTanuja Ha OyOper OosiecTa MOXe Ja c€ MOBTOPH, €BEHTYyallHa
MO’KHOCT € KOMOMHMpaHa TpaHCIUIaHTallkja LpH Apo0-0yOper uiaK TpaHIIaHTaIMja Ha LpH JIpoo
npex OyOpexHara nHCypuuueHnyja (HuBo Ha qoka3 |11)



* TpancrmnanTanuja Ha IpH APoO 3a ManUeHT co GaMuWInjapHa aMIJIOUIHA IOJIMHEBPOIATH]a
Tpeba Aa ce mpeUIoKH BEIAHAII IITOM ce mojaBaT cumnromu. Hcxomor ox LT e mobap ako
MAIMEHTUTE Ce TpPaHCIUIAHTUpaaT 0e3 HampenHata maHudectanuja Ha Oosiecta. LT yecto ce
MpaBu CcO JOMUHO TexHHKa. Kaj perunuentu Ha 1pH apod co FAP moxe nma ce pasBujar
CHMIITOMH Ha TIOJIMHEBPOMATHja BO MOKPATOK BPEMEHCKH MHTEPBAJ BO CHIOpea0a CO MAIleHTUTE
co FAP, HO cemak, cuMnToMuTe ce rybar co peTpaHCIUIaHTalnWja Ha HPHHOT Ipod (HMBO Ha
nokas I11)

MeHnayupanme Ha NallHEHTH CO HUPO3a HA LPHHUOT AP0 U XenaTaJaH! MAJUTHH TYMOPH
IIpenopaxu:

* LT 3a manumentn co HCC xou ru ucnonHyBaaT MHIAaHCKUTE KPUTEPUYMH UMaaT OJUIMYEH
ucxon. I[lpommpyBame Ha OBUE KPUTEPUYMH € TPpUDATIMBO aKo TMPEKUBYBAKETO O€3
PEeKypeHTHOCT Ha Oojiecta € kommapabwino. CuTe HOBU MOJENH Tpeba Ja ce crmopeaar co
MuIaHCKHOT MOJieT (HUBO Ha aoKa3 |)

* LT oOuuHO He ce mpemnopaudyBa 3a XOJAQHTMOKapLUUHOM WJIM MEUIaH XeNaTolelylapeH /
XOJIAHTUOKapIMHOM OuJiejKu pe3yaTaTHTe ce jAocTa Jiomu oja oOjaBeHute crynuu. LT 3a
MEPUXAIIAPEH XOJAHTHOKAPIIMHOM MOXKE JIa c€ TIOHYIM BO IEHTPH CO MPOTOKOIH 32 KIMHUYKA
UCTpaXKyBarbha KO BKITy4yBaar aJ[jyBaHTHA WM HEO0a/jyBaHTHA Tepanuja (HuBO Ha qoka3 |11-3)

« LT Moxe na ce MOHYAM Ha MaNMEHTH cOo (uOposiamenapeH KapUWHOM M EIHTEIOUICH
XeMaHTHOCHIOTETHOM (HMBO Ha Aoka3 |1-3)

* Meracrasn Ha IPHUOT ApoO OJ TYMOpPH INITO HE C€ Ha MPHUOT APoO, KAKO INTO ce
HEBPOCHIOKPUHUOT MOXeE Ja ce 3emar npeaBua 3a LT kaj m30paHW MAIMeHTH W CaMO BO
00yYeHM IIEHTPHU 3a TpaHCIUIaHTallMja Ha LPH IpoO CO MCKYCTBO BO TakBa MHAWKamuja 3a LT
(uuBoO Ha qoka3 11-3)

» MeracTa3uTe Ha MPHUOT JAPOO 01 KOJOPEKTAICH KapIMHOM OOMYHO € KOHTpaWHIHMKAIHja 32
LT, a mMoxke na ce mpemiokd 3a W30paHW MAIMEHTH BO PAMKHTE Ha HMCTPAKYBAYKHTE
UCIUTYBaka M caMO BO OOyYECHHU IICHTPH 3a TPaHCIUIAHTAlMja HAa IPH APoO CO MCKYCTBO BO
takBu nHauKandja 3a LT (nuBo Ha goka3 11-3)

Menauupame cO0 KOMOPOMJIUTETH
KapauoBackyiapHa pyHKuuja
IIpenopaxu:

* [TanmenTtuTe Kaj kou e uHAMIMpana LT Tpeba qa moanexar Ha eKCTEH3UBHH MCIEAyBamba Mpel
Ja OUaT CTaBEHM Ha JIMCTA Ha YeKame (HMBO Ha qoka3 11)



* He e BocnocTaBeHa crapocHa TpaHUIla Ha MOTEHIMjAIHUTE penunueHtd 3a LT, co ornen Ha
I00pUOT HCXO0J Ha moctaputre mnamumeHTH. Cekoraimr € MOTpeOHAa MYJITHAUCIUILTHHAPHA
eBaJlyalldja Kaj MoCTapuTe MAI[MeHTH 3a Jla ¢ UCKIIydaT KoMopouauTeTy (HUBO Ha qoka3 I11)

» EnexTpokapauorpaM W TpaHCTOpakaiaHa exokapauorpaduja Tpeba aa ce HampaBH Kaj CUTE
KaHMIaTH 33 TpaHCIUIaHTAallK]ja Ha IpH ApoO (HMBO Ha qoka3 |1-3)

+ Kaj manuenT co moBeke KapAHOBAaCKyJapHU (aKTOPH HA PU3MK M Kaj MAMEHTH MOCTAPH OJ1
50 rogunHM, Tpeba ha ce HalpaBH KapIUOMYJIMOHAJIEH CTpeC TeCT. AKO LIETHUOT IYJIC HE ce
MOCTUTHYBA 32 BpEME Ha CTaHJApJHUOT CTpPEC TecT, (apMaKOJIOIIKAOT CTPEC TECT € TeCT Ha
n360p (HuBO Ha aoka3 |1-3)

PecniupaTopHna ¢pynknuja
IIpenopaxu:

* [lotpebna e mporeHa Ha pecnupaTopHaTa (yHKIHja; ocobeHO Tpeba Ja ce eBamyupa
MPUCYCTBOTO MW CTEMEHOT Ha XxemaromyiMmoHaneH cuaapoMm (HPS) u mopromymmonamna
xuneptensuja (PPHTN) (nuBo na noka3s 11-3)

* XenaronyJIMOHAJTHHOT CHHAPOM € uHaukamuja 3a LT (nuBo Ha goka3 11-2/3)

* LT tpeba na ce 3eme npensun kaj narmeHtd co PPHTN kou oaroBapaar Ha MeIMKaMEHTO3EH

TPETMaH CO MyJIMOHAITHH Ba30IMJIaTATOPH U CO MPOCEYEH MPUTUCOK BO ITyJIMOHAIHATA apTepHja
(MPAP) <35 mmHg (HuBo Ha mgoka3 11-2/3)

BbyoOpexna pyHkumja
IIpenopaxku:
* XenaTopeHaJIHHOT CHHAPOM He € KOHTpauHanKandja 3a LT (HuBo Ha qoka3s 11-2)

* XponuuyHata OyOpexHa OoJyiecT MOKe Jaa Ouje TemKa W HWpeBep3nOuiaHa, Koja Oapa
KOMOWHMpaHa TpaHCIUIaHTallKMja Ha IPH Apo0-0yoper (HUBO Ha aoka3 I1-2)

HyTrpuTrBHA NpOLEHKA U eBAJyallja HA KOCKeHH a0HOPMAJHOCTH
IIpenopaxu:

* HyTpuTuBHHOT cTaTyc € TeIIKo Ja ce MPOIEeHH Kaj MalueHTuTe co uuposa. ebennnara u
MOBPIIHHATA HA [1COAC MYCKYJIMTE CE BO KOpeJallija co MOJIonI HeXo1 (HUBO Ha aoka3 11-2)

* [lomoOpyBame Ha HYTPUTHUBHUOT CTATyC € MHIAUIIMPAHO, HO JI0OCETa HE ce 0JI00peHH COOBETHU
npoTOKOJIH (HHBO Ha joka3 I11)



* buzejku ocreomnopo3ara € MOBp3aHa CO LUPO3a, JIEH3UTOMETpHUjaTa Tpeba aa Ouae Aen on
eBaJlyalldjaTa rmpej TpaHCILIaHTallkja Ha pH JApo0 (HuBo Ha qoka3 |11)

HNmyHnosomka eBanyanuja
IIpenopaxa:

* [IpucycTBOTO Ha anmoaHTHTENa CIEHU(UYHU 33 JOHOPOT € MOBP3aHO CO aKyTHU W XPOHUYHH
oT(piama MOCPEAyBaHN CO AHTUTENA U CO HEKOJKY XHCTOJIOIIKM OITeTyBama. HajmoOpuot
TecT M ynotpebara Ha aHTH- DSA ce ymTe e Bo (a3a Ha nmpoydyBame (HUBO Ha qoka3 |11).

NH}peKTOoI0KH CKPUHUHT
IIpenopaxu:

e CKkpUHMHI 3a OakTepHUCKH, raOMYHU W BUPYCHU HUHOPEKUUU € 3anojukuTenHo npex LT.
[TpucycTBOTO Ha aKTHBHA MH(EKIIM]ja ja KOHTPAUHIUIIMPA Tpolieaypara (HuBo Ha aoka3s I11)

* Crarycotr Ha jgoHarop/mpumaten 3a CMV ro oapemnyBa BpemeTro Ha mpoduiakca (HUBO Ha
nokas 11-3)

AHATOMCKA eBajlyauuja
IIpenopaxu:

* 3al0/DKHWTENHA € aHaToOMCKa eBajyanuja Ha perunueHtor co tpudazen KT cken co
HHTPABEHCKH KOHTPACT (HMBO Ha Aoka3 |1-3)

* [IpucycTBOTO Ha TPOMOO3a Ha MOpTAIHATA BEHA HE € a KoHTpauHauKanuja 3a LT; cenak ako
Tpom0bo3ara ce mpoTera Ha [EeIUoT MopTo-Me3eHTeprueH cucrem (Yerdel
Stage IV), LT moxe na He ¢ u3BouiuBa (HUBO Ha aoka3 |1-3)

CKpPUHHUHI 32 HEOIJIACTUYHH JIe3UH
IIpenopaxu:

» CKpMHHUHT 32 HEOIJIACTHYHH JIe3un Tpeba 1a Ouje aen o eBainyanujata 3a LT (HMBO Ha 10Ka3
1))

* [lorpara mo Heomna3sma Ha Genu JIpoOOBH, HA YBO,HOC M Ipjo, yCHa LIyIUIMHA, e30(daryc u
MOYEH MEyp € MHAMLIMPAHA Kaj Clyyal Ha 3aBUCHOCT OJ] aJIKOXOJI U MyllIekhe (HUBO Ha Joka3 |-
3)



* lcropujara Ha TpeTHpaH MaJUTHOM HE € arcoiiyTHa KoHTpanHaukanuja 3a LT. Ce unHu neka
MHTEpPBAJ 01 5 TOAMHU € pa3yMHO BpeMe NoMmely KypaTUBHHOT TPETMaH Ha MajaurHomor u LT,
BO 3aBUCHOCT OJI BUJIOT U (ha3ara Ha MPETXOJAHO TPETUPAHUOT TyMOp (HUBO Ha moka3 I11)

CoumjajHa, ICHXHjaTPUCKA IPOLICHKA M NIPOLICHA HA 3aBUCHOCT
IIpenopaxu:

* ConujanHa, IICUXOJIONIKA M, KOTa € HaBEJICHO, IICUXHjaTpPHUCKa eBalyalrja Tpeda 1a ce u3BpUIH
3a J1a ce OIICHU MPUPKYBAKETO HA PEHUIHMEHTOT KOH TPETMAHOT U MOTCHIMjATHUTE (HaKTOpH
Ha PU3KK OJ1 HeNpuapKyBame mnociie LT (HuBo Ha moka3s 111)

* CTabuiiHM ariCTUHEHTH OJ] OTIMjaTH, KOU CE€ Ha Teparnuja Ha OJp>KYyBamke CO METAJO0H He Tpeda
na Ouaat uCKIy4eHu oj eBanyanuja 3a LT (HuBo Ha noka3 11-2)

» IlpectanokoT co mymeme Tpeda ma Ouae 3aq0JDKUTETHO Kaj CUTE KaHAWAATH 34
TpaHcIuTanTanuja (HuBo Ha aoka3s I11).

JOHUPAIBE OPTAHU
Jdonupame opranu

Tabena 1: Kateropuu Ha JoHAIMH MO MUPKYJIATOPHA CMPT

Kareropmnja I MprtoB npu npucTUTHyBame. TkuBata
(pOXKHMIIA, CPIEBH 3AJMCTOIU, KOXKa, KOCKH,
UTH.) MOXE Jia Cce 3adyBaaT OJl JOHOPH O]
kateropuja | wim o Kou OMIIO MOCTUHIIA KOH
ymMupaar BO OOJIHMIIa HAa HAa4YWH KO] HE €
COOJIBETEH 3a 3a4yBYBah-C¢ HA COJIUJIHU OpPTaHHU.
bunejku He mMOCTOjaT HEMOCPEIHU BPEMEHCKH
OTpaHWYyBamka 32  MUHUMHU3UpamkEe  Ha
TKMBHATa TOBpEla, HE MOCTOM HEOIXOIHOCT
OJ1 IPEIIU3HO TEMITMPAH MPUCTAIT 32 CIIACYBambe
Ha TKHBOTO.

Kareropuja I1 Heycnemna peanumanuja (CPR).

CranyBa 300p 3a NAlMEHTH KOM IIpeTpIese
“’cardiac arrest” HagBOP 0] OOJHHUIIATA M OWJIE
HOJUT0KEHU Ha HEyCIIEIIHA
kapauonyamoHaiHa peanumanuja (CPR). Kora
CPR He panm pesyntar Kaj MEIUIUHCKH
HOTOJIEH JIOHOP Ha OpraHu, TOrail, OMlHja e
HEKOHTPOJIMPAHOTO JOHHPAHE HAa OPTraHH Te.

Kareropuja I1I Ce yeka “’cardiac arrest” mo
NOBJICKYBAaHbeTO HA MEIUIIMHCKHTE MEPKHU




Co no3BoJIa Ha JOHOPOT WJIM CEMEJCTBOTO Ha
JIOHOPOT, OpPraHUTE MOXE Ja ce 3adyBaar
OTKaKO Ke Ouje mporjaceHa CMpT Kaj MalUueHT
CO HEMNOBpaTHa IIOBpeAa HAa MO30KOT WU
peciupatopHa HMHCYy(QUIMEHIMja Ka] KOj
TPETMAaHOT € npeknHat. CMpTTa ce mporiacysa
0 OJPElEH IepuoJl, 0OMYHO 5 MHUHYTU IO
IIUPKYJIATOPHUOT MPEKHH.

Kareropuja IV

CpueB yaap no Mo304Ha CMpT

Petko, noHOp CO MO30YHA CMPT U J1ajieHa
coryiacHOT uma ‘’cardiac arrest” mpen
TUTAHUPAHOTO 3a9yBYBamkbe HA OPraHUTE.
TakBure noHopu o kareropuja IV tpeba nnu
Jla TIPOJI0JDKAT KaKo 32 HOPMAJTHO 3eMambe Ha
MOBEKe OpPraHM ,aKo TOa € BeKe 3ar0yHaTo, Uin
Tpeba a ce BOJIaT Kako JOHOPH 01 KaTeropuja
IIT cooaBeTHO Ha OKOMHOCTUTE Ha °’cardiac
arrest”

Kareropuja V

Cpues yaap kaj 00JJHUYKH MALUEHT
HoBomonanena kareropuja Bo 2000 roauHa,
OBaa KaTeropuja € COCTaBeHa OJ] IOHOPH OJ]
kareropwuja Il kon moTexknyBaar o1 60JIHHUIIA.
PaznukaTta oB03M0OKyBa 1MoI00pEHO ClIeICHE
Ha UCXOIHUTE.

Ynorpe6a Ha rpadpToBH Ha HPH Apo0 o MHUUMPAHH JOHOPHU. TpaHCIUIaHTaIMjaTa HA
opraHd He € 0e3 pH3UK OJi MUKpOOHM HHGEKIHH, OUICJKU 3a pas3jiuKa OJi aMEPUKAHCKHUOT
MPHUHIUI Ha ,,HyJIa" pU3UK, eBpoIcKaTa Guiio30oduja e 1eKa pu3HKOT HE MOXKE Ja C€ CTMMHHUPA,
TYKy MOpa Jia ce€ CTaBH BO KIIMHHYKH KOHTeKCT (Tabena 2).

Tabena 2. UngeKTHBHE TPAHCMHUCHH I00HEHH O/ IOHOP

OuexkyBaHu

Cytomegalovirus
Epstein-Barr virus
HBV

HCV

Toxoplasma gondii
BK polyomavirus

HeouexkyBanu

Bupycn

Adenovirus




Herpes simplex virus

HIV

HBV

HCV

Hepatitis E virus

Human T-cell lymphotropic virus 1 and 2
Influenza A/B

Lymphocytic choriomeningitis virus
Parvovirus B19

Rabies

e West Nile virus

DyHru

e Aspergillus spp.

Candida spp.
Coccidioides immitis
Cryptococcus neoformans
Histoplasma capsulatum
Scopulariopsis brevicaulis
Zygomycetes (Mucor)

Bakrepum (BKIy4UTEIHO U MYJATHPE3UCTEHTHU I'paM HETaTUBHU MH(EKIUN)

e Gram-negative: Pseudomonas, Acinetobacter, Legionella, Klebsiella, Ehrlichia, Serratia,
Escherichia coli, Veillonella
e Gram-positive: Brucella, Enterococcus (for example, vancomycin-resistant

Enterococcus),Staphylococcus spp. (for example, methicillin-resistant Staphylococcus aureus),

Listeria
e Mycobacterium tuberculosis
e Nocardia spp.
e Rickettsia rickettsii (Rocky Mountain Spotted Fever)
e Treponema pallidum (Syphillis)
e Borrelia (Lyme disease)

IMapa3utn

e Babesia microti

Balamuthia mandrillaris

Malaria spp.

Naegleria fowleri

Toxoplasma gondii

Trypanosoma cruzi Schistosoma spp.
Strongyloides stercoralis

IIpenopaku




e Vmorpeba Ha HpH ApoO O MOCTAap JOHOP € acOIMpaHa CO 3r0JIEMEH PU3UK OJf CMPTHOCT U
ryoemse Ha rpadror, ocodbeno kaj mamueHTH co HCV. Cemak, kaj cejlekTHpaHu
NAINMeHTH MOKe JIa Ce TIOCTUIHAT OJJIMYHU Pe3yITaTd (HHBO Ha qoka3 |1-2)

e VYmotpeba Ha LpH APoO 01 TOHOP cO aujabeT MOXe Ja MpeTcTaByBa 100pa Omija caMo Kaj
HCV neratuBuu npumateny (HUBO Ha goka3 |1-3)

e ['padroBuTe CO MHKpOCTearo3a WM Ojara MakKpocTeaTo3a Ce€ CMeTaaT 3a IOTOJHH 3a
TpaHciutanTanuja. LlpH 1po6 co ymepeHa MakpoBe3WKyJapHa CTeaTO3a MOXKE Ja Pe3ylIThupa
co npudaTIBU UCXOAU BO OAPEACHU KOMOWHAIMK JOHOp-TIpuMaren. I'pagroBute co Temika
MakpocTearo3a He Tpeba Ja ce KOpucTaT OHJIejKM CE€ MOBpP3aHU CO 3TOJEMEH PU3UK O]
ry0eme Ha rpadToT U MopTanuTeT (HUBO Ha qoka3 |1-2)

e [lpHonpoGuuot rpadgr on anti-HBc mosutuBHM poHOpu mnpedepeHuujanHo Tpeda na ce
HacouyaT KOH KaHAMJATH 3a TpaHCIUIaHTalMja Ha IpH ApoO kou Owie uznoxkeHu Ha HBV.
[Tpodunakca 3a pexypentna HBV nHdeknuja xaj marueHT! Kou mpuMuUie IpH Apoo o anti-
HBc nosutusen goHop Tpeda aa ce 3amoune Beanan mo LT gokosky mpumarenor Hema anti-

HBs. Monotepanujata co JlaMuByIiH € HajIOroJHaTa Tepamnucka onmnuja (HHBO Ha J0Ka3
11-2)

e Vmorpebara nHa anti-HCV mnosutuBHM rpadroBu kaj mpumarean co HCV wunpeximja
TeHepaJIHO ce cMmeTa 3a OezbemHa, moaeka kaj HCV weratmBHM mpumatenu Tpeba nma ce
n30eruyBa (HUBO Ha aoka3 |1-2)

e Ilpu apo6 ox JOHOP CO TPETXOJHA HCTOPHja HA MAJMTHOM MOXE Ja C€ KOPUCTH BO
CeJIEKTHPaHU CUTYAIlMH CIIOPE]T JIOKAIH3alijaTa Ha TYMOPOT ¥ HETOBHOT CTJUYM (HHBO HA
nokas 11-3)

e JloHOopHTE CO CENEeKTHpaHH OaKTEPUCKU WHQPEKIMH MOXaT 0e30eqHO Jla ce KOPHUCTAT ce
nojneka ce o0e30emu TepamMja ¥ Ha JOHOPOT Mpel OTCTpaHyBamke Ha TpadTOT W Ha
NPUMATENIOT IO TpaHCIUIaHTanujata. LlpH Apo06 o IOHOPH CO W30JHpaHH TaOUYHH
uHpEKIMK Tpebda PYTUHCKH Ja ce KOpUCTH. [padToBHTE OJ JNOHOPH CO BUPYCHO WIIH
napasuTapHo 3a00iTyBame Tpeba Ja ce KOpHCTaT BO 3aBUCHOCT O] BUAOT Ha MH(DEKIMjaTa Ha
JOHOPOT M OJ] T&KMHATA Ha 00JIeCTa HA MPUMATeIoT (HMBO Ha Aoka3 |1-3)

Pa3inyHu BHIOBHM HA TPAHCIUIAHTALMjA HA L{PH AP00
XHPYPUIKH TeXHUKH U KOMILJIMKAIUH
IIpenopaxu:

e Ce npenopauyBa 3auyByBame Ha jnosiHaTa urymiuBa BeHa (VCI) co piggy-back Texnuka
3a Bpeme Ha LT cekoram kora Toa € BO3MOXHO. Kopucremero Ha oBaa TeXHHMKa
OBO3MOJKYBa IOrojieMa XeMOJMHaMCKa CTaOMJIHOCT 3a BpeMe Ha omepaiyja (HMBO Ha
nokas 11-3)



e IlpH npo6 on mamMeHTd co (GaMuiIMjapHa aMWIOWHA TOJIMHEBpOTATHja MOXE Ja ce
KOPHUCTH 3a JOMHHO TpaHCIUIAHTAIMjaTa, JOKOJKY PEIHUIHEHTUTE Ce MOCTapu ox 55
TOJIMHHU CO IIEJT JIa C€ HaMaJld PU3UKOT OJ1 Pa3Boj Ha Oojiecta (HUBO Ha joka3 I1-3)

e [lomommna (auxiliary) TpaHcIIaHTanja MOXe Ja Ouje MHOWIHMpAHA Kaj MAlUCHTH CO
aKyTHa LPHOJAPOOHA HMHCy(UIMEHNHja WM (YHKIMOHAIHUA BPOJEHH WM METAOOJIHH
HapylIyBamka KOW BIIMjaaT HAa HOPMATHHOT IpH 1po6. [IpemHocra Ha OBOj THN Ha
TpaHCIUIAaHTallMja € MOXHOCTa 3a OTCTpaHyBamke Ha TrpadTOT W TPEKUH Ha
MMYHOCYIIpECHjaTa Kora HaTHBHUOT IIPH Jpo0 ce BpaTH Ha CBOjaTa HOpMaiHa (PyHKIIH]ja
(umBoO Ha noka3 11-3)

e [Ilopanu Manuot Opoj Ha JOCTamHU Opranu Bo neaujarpuckata LT, ynorpebara Ha cruut
(monenena) LT e npudatnupa omnuuja, ce 10/1eKa BOJIYMEHOT Ha IIPHOIPOOHUOT TpadT €
noBojieH. Bo oBoj ciyuaj merero nobusa rpadt koj ru BkiayuyBa cermeHture Il m 111
(umBo Ha noka3 11-2)

e Kaj Bo3pacHu, xopuctewmero Ha crmt LT moxe na Oune anTepHaTHBa 0COOEHO BO
YCJIOBH Ha HEIOCTATOK HAa OPraHd, HO MPHMATENOT Ha TpaToT Of JIEBHOT JOOyC Ha
IPHUOT apo0 Tpeba ga uMa mana TexuHa. Kopucremero Ha 1eBHOT J00yC Ha rpadTOT €
MOBP3aH CO TOJIONI UCX0/1 (HUBO Ha joka3 11-2)

e [Ilopanu HenocTaToK Ha opranu, ce npenopadyBa LDLT 3a Bo3pacHu Bo ciydaj Kora numa
JOCTareH JIOHOpP, c€ J0JeKa BOJIYMEHOT Ha rpadToT ¢ Hajmanky 0,8% o TexxuHa Ha
npumarenot (HuBo Ha aoka3 I1I)

e [loTpebOHO € ma ce cmpeun TpomOO3a Ha XemaTanHara aprepuja 3a Bpeme Ha LT u Bo
nocroneparuBHUOT nepro. [lojaBara Ha oBa KOMILTHMKAIMjaTa Oapa peTpaHCIIaHTaIlr]ja
B0 50% o ciydaute (HUBO Ha noka3 I1I)

e Tpombo3ata Ha mopramHata BeHa npen LT oOuuHO He mnpercraByBa armcojyTHa
KOHTpauHIWKamuja. Bo cimydaj Ha eKCTeH3WBHaA TpomOO3a Ce mpernopadyyBa Ja ce
HalpaBu HE-aHATOMCKA NOPTaJHAa PeBACKyJapu3alidja, Kako Ha IPUMEp PEHOINOopTalHa
aHactomo3a (HuBO Ha qoka3 I1-3)

e Axo ce aujarHoctunmpa leakage na OwnmjapHa coap)KMHA O]l aHACTOMO3aTa BO IIOCT-
TpaHCIUTATAIIUCKUOT Tiepuoa ce mnpenopauyBa ERCP co cdunkreporomuja. Ako
UCTEKYBambEeTO Ha OwiMjapHaTa COJpP)KMHA IIPOJOJIKH, C€ IpernopadyyBa MNPUBPEMEHO
[I0CTaByBam¢ Ha OMIMapeH CTeHT (HMBO Ha qoka3 |1-3)

e Kaj manueHTH co HapylleHa Koaryianuja, ce MpenopadyBa mpuBpeMeH packing Bo
npsure 48 yaca (HuBO Ha goka3 1)

e Bo HanpeaHaTH cilyyau Ha HMCXEMHYHA XOJIAH[HMONATHja, KOHEYHHOT TPETMAHOT €
perpanciuianTanuja (HUBO Ha qoka3 I1-3)

e Bo cnyuaj Ha creHo3a Ha OuwinujapHara aHacTomo3a ©0e3 TogoOpyBame 10
KOH3EpBaTUBEHUOT TpPETMaH, ce€ IpernopadyBa Ja C€ HU3BPLUIM XEHNaTUKO-j€JyHO
aHactomo3a (HuBO Ha qoka3 I1-3)

e Kaj peuunueHTuTe Ha mnapuujajieH rpadT co CTEHO3a Ha aHACTOMO3a Ha JKOJYHUTE
kKaHanu wuin leakage Ha jKOuKka, MHTEpPBEHTHATa pPaJUOJIOTHja WIpa Ba)KHA YJOra
(mmmarainuja, MOCTaByBamke Ha CTEHT), HO Ha KpajoT 50% oj manueHTHTe NMaatr notpeda
3a XemaTHKO-jejyHO aHacToMo3a (HUBO Ha Joka3 III)

Perpancnianranmja



IIpenopaxu:

e PerpancmanTtanujara uma nociaad UCXoJ BO criopeada co mpBara TpaHCIUTAHTAIUja, HO
cemak Tpeba na Ouje 3eMeHa BO NpPEIBHA BO CIy4ad Ha aKyTHa HJIM XPOHUYHA
uHcyduiMeHja Ha rpadpToT (HUBO Ha AoKa3 |1-2)

e [lammeHT KOj € KaHOUAAT 3a peTpaHCIUIaHTaIMja Tpeda na Ouae oOpabOTeH Kako 3a
npBaTa TpaHCIUIaHTauuja (HuBo Ha noka3 I11)

e Pemumus Ha HCV mH(ekmja He € KOHTpaWHIMKAIHMja 33 peTpaHCIUIaHTaIMja (HUBO Ha
nokas 11-3)

HNmyHnocynpecuja
CrangapaHu pexuMu
IIpenopaxu:

* HMmyHocynpecuBHata Tepnuja OazupaHa Ha CNI ce ymre e KaMeH-TEMETHHK Ha
UMYHOCYIIDECHBHHTE TPETMaHH BO I[PHOJPOOHATa TpaHCIUIAaHTanWja. TpeTMaHoT Co
Takponmumyc (Tac) pesyatupa co MOAOITOPOYHO MPEKUBYBAKE HA TPAPTOT W MAIUEHTHUTE BO
criopenoda co [ukinocnopunot (CsA), BkiryayBajku ru v naruents co HCV (HuBo Ha goka3s )

 Jlo nenec HeMa JoKa3W Jieka komOuHanujara Ha Mukoderonat modermn (MMF) co CNI ro
nmoo0pyBa MPEXKUBYBAKETO HA TPadTOT WM HA MAMEHTOT Bo criopenda co CNI u crepounnute
i Azatuonput (AZA) (HuBo Ha goKa3 |)

» CpencrBaTa 3a WHAyKIM]ja ce O6e30emHn kora ce kopucrar 3aeaHo co CNI, mro oBo3MOXyBa
HamanmyBame Ha jgo3ata Ha CNI ocobeHo kaj manmueHTH co OyOpe)XHO OIITETyBame IpeT
TpaHCIUTaHTaluja (HUBO Ha joKa3 |)

* OcranyBa ojpelieHa 3arpuKE€HOCT 3a BHcokara IeHa Ha IL-2R areHcure W HUBHOTO
MOTEHIMjaJTHO HETaTHBHO BJIMjaHKHE BP3 ToJiepaHijaTa (HUBO Ha goka3 I11)

Pe:xumu 3a cnennpuyHU KaTeropu HAa pelunueHTu (co peHajHa uncypuuuenuuja, HCV
MO3UTUBHHU, 0] PU3UK 0] HH(PEKIHH, NI0]] PU3UK 01 MeTa00JIeH CHHAPOM, CO HOBH TYMOPH
HUTH.)

HNmyHocynpecuja Kaj nauuMeHTH co 0yOpesKHO OLITeTyBame
IIpenopaxu:

* IL-2R anTuTenara co oasokeHa M mana go3za Tac mayc MMF u crepounu ce 6e30equu u
3HAYMTEIHO ja moo0pyBaat OyopexHara Gpynkuuja no LT (HuBo Ha qoka3 |)

* Monortepamnujatra co MMF He Tpeba 1a ce KopucTH Mopaau 3HAUUTENTHO BUCOKATa MHLIMCHIA
Ha aKyTHO KJIETOYHO OT(pamke (HUBO Ha qoKa3 |)



* MMF Bo komOuHamuja co HamaneHa mo3a Ha CNI 3a Hajmanky 50%, e moBp3aHa co
3HAYUTEIHO MMo00pyBame Ha OyOpekHaTa (yHKIMja U MMa HU30K PHU3MK O]l aKyTHO OT(piame
(amBO Ha n0Ka3 |)

» Jlo neHec He ce HampaBEeHW HUKAKBU PAaHAOMHU3UPAHU KIMHUYKU CTYIUH, KOM JUPEKTHO TH
ciopenyBaatr MMF u AZA Bo onHoc Ha OyOpesxkHaTa ¢yHKIHja (HuBO Ha qoka3 |11)

» Konrepsujara Bo Cuponumyc (SRL) mosxe na ce HampaBu 6e30eqHO 1 1a 00e30e1u CooIBEeTHA
UMyHOCYIIpecHja 0e3 3roJieMeHa MHIMJICHIIA 32 OT(piame, Ty0emhe Ha rpadToT Wik HHPEKIHja
Kaj pEIUITUCHTUTE Ha IIPHOAPOOCH TPaHCIUIAaHTAT (HHBO Ha qoKa3 )

* Panata umyHnocynpecuja 6e3 CNI 6asupana na Epepomumyc (EVR) ce uymnu neka ja
nonobpyBa OyOpekHata ¢yHkuuja mo LT; cemak, oBa Moke JAa J0OBene A0 3rojeMeHa
WHIIMJICHIIa Ha aKyTHO OT(piiame (HUBO Ha J0Ka3 )

* IloTpeOHM ce IOMOJHUTETHNA PAaHJAOMH3UPAHH KIMHUYKH CTYIAMH CO TIOJOJITO Clelemhe Ha
nanuentute. [lokpaj Toa, ceymTe mOCTOjaT pa3MHCIyBama 3a 0e30eqHOoCTa Ha OBHE
UMYHOCYIIPECUBHH MPOTOKOM (HUBO Ha qoka3 111)

HNmynocynpecuja kaj HCV-no3uTHBHYU NAIMEHTH €O I{PHOAPOOEH TPAHCILUIAHTAHT
IIpenopaxu:

* He e MOXHO a ce 3aKiTy4u JieKa ITOCTOM 3HavyajHa KIuHUYKa paszinuka momery CNI Bo omHOC Ha
pekypennara Ha HCV mo LT (HuBo Ha qoka3 |)

* bp30T0 HaManyBame Ha CTEpOMIHATA UMYHOCYIpPECHja MOXKE Ja Ouje MpUYHMHA 32 IOJIOIIa
€BOJIyIIMja HA TPaTOT Kaj HEKOW MalieHTH (HUBO Ha J0Ka3 |)

* 3amTHTHATA YJIOTa™ Ha MOCTENEHOTO NMPEKUHYBAKE HA CTCPOHMIUTE MPHUKAKAHO BO HEKOJKY
CTY/IHH, KCTO TakKa, 0apa MOHATAMOIIHO HCTpakyBame (HUBO Ha goka3 I11)

» C¢ ymre uMa KOHTPOBEP3WH BO OJHOC Ha HajaoOpuoT aHtumnpoaudeparuBeH areHc 3a HCV-
MO3UTUBHUTE peuunuenTu. ObcepBallMOHNUTE CTYIMU CyrepupaaTt Jeka oapxkyBamero Ha AZA e
IIOBP3aHO CO IoMaJia mporpecuja Ha pubpo3sara Bo cropeadba co MMF (HuBo Ha goka3s 11-1)

» CaMO NPaBWJIHO IM3ajHUPAHH PaHIOMHU3UPAHH KIMHUYKH CTyJUH ke moTBpaaT mamu mTOR
unxubutopure ce xkopucHu kaj HCV-mosutuBHuTe perunuentu. Mima muory manky HCV-
cnenuduunn nogaroiy 3a EVR (uuBo Ha gokas 1)

* OKT3 u Anemty3yma0 ce OBp3aHH €O Telika pekypentHa ¢popma Ha HCV (nuBo Ha qokas )

» Ilomarormrte 3a anTaronucture Ha IL-2R ce KOHTPaAMKTOPHH, TMOBEKETO CTYAWH HE
MOKa)XyBaaT MITETHO JEjCTBO, HO HEKOU TMOKa)KyBaaT MOTEIIKa (opMa Ha PEKYPEHTHOCT (HUBO
Ha qoKa3 |)

HNmynocynpecuja kaj nanuentu co HCC



IIpenopaxu:

* [Tocrojat moxasu neka SRL He To 0J00pyBa AOJITOPOYHOTO MPEKHUBYBAKE 0€3 PEKYPEHTHOCT
Ha OoJiecTa Haj S roauHY (HUBO Ha J0Ka3 I)

* [IpunobuBkata ox SRL e eBunentHa 3a 3-5 romunu kaj marueHtd co HCC Bo pamkute Ha
MunaHckuTe KpuTepuymMu (HUBO Ha qoKa3 I)

HNmyHocynpecuja kaj nanueHTH co de novo MaJIMrHATET
IIpenopaxu:

* Pusukor ox de novo manuraurer Tpeba Aa ce CMeTa 3a CIMYEH BO KIMHHUYKATA IIpaKca co
UMYHOCYIIPECUBHUTE pexuMu Oaszupanu Ha Tac win CsA (HuBo Ha noka3 |1-2)

* Pusukot o nojaBa Ha MmayiurHuTeT nosp3ad co CNI Bo kiIMHHYKaTa Mpakca MOKe Jja 3aBUCH O]
HAYMHOT Ha J03uparbe, HacmpoTH BUI0T Ha CNI mTo ce koprctu (HUBO Ha 10Ka3 |)

* Hema noka3u xou ykaxyBaatr Ha Bpcka nomMery ynorpedara Ha MMF u de novo MaiurHuTeT mno
LT (vuBo Ha moka3 I11)

* Hema o0jaBeHM paHIOMHU3HMpaHU KIMHUYKH CTYyJIUMU KOM ro oueHyBaar epextor Ha mTOR
WHXUOWTOPUTE BO TIPEBEHIIMjaTa WM JIeKyBamkeTo Ha de novo mamuraurer mo LT (HuBO Ha
nokas I1)

Iles10CHO MpeKHHYBaKk-€ HA UMYHOCYIIpecHjaTa
IIpenopaxku:

e [InaHupad NpeKkuH Ha MMYHOCYIIPECHjaTa € C€ YIUTE EKCIIEPUMEHTAIHO M MOXE Jla CE 3eMe
IPEABH CAMO BO YCJIIOBH Ha PUTOPO3HU KIIMHWYKK CTYIUH IO CTPOrH YCIIOBH M CO HHTEH3MBHO
crneneme (HuBo Ha aoka3s III).

MeauuMHCKH KOMILINKAUHT
PaHo mocT-TPaHCIUIAHTAIIMCKO W I0JITOPOYHO CJIe/IeHe

[ToroneMuoT fies1 O]l CMPTHUTE CIy4au Ce CIIydyBaaT BO PAaHHMOT MEPHO/ [0 TpaHCIUIaHTalMjaTa
Ha UpHUOT ApoO. [IpuunnnTe 32 CMPT U rydeme Ha TpadTOT BapupaaT COTJIACHO BPEMEHCKUOT
Nepuoj O]l TpaHCIUIaHTallKjaTa Ha LPHHUOT Apo6. MHpekuuuTe, nHTpa- ¥ nepuonepaTUBHUTE
XUPYPIIKA KOMIUTUKAIMK Ce OJrOBOPHU 3a peuricu 60% o]l CMPTHUTE cydau MM 3aryouTe Ha
rpadToT BO TmpBaTa TOOMHA O] Olepanujata, goaeka Oe NOVO MalWrHUTETHUTE U
Kap/IMOBacKyJIapHUTE O0JIECTH ce TJIaBHUTE MPUYMHU 32 CMPTTA [10CJE TOj HEPHOI.



[ToBTOpYBamEeTO HA OCHOBHATA OOJIECT Ha IPHUOT P00, ocobeHo mHpekiurja co xenatutuc C, e
3HauYajHa MPUYMHA BO MOPACT, 3a JOIHA qucyHKIMja Ha anorpadToT. [IpeBaneHmnara Ha akyTHO
U XpOHHYHO OT(pliarbe MOCTOjaHO C€ HaMallyBalle BO TEKOT HAa M3MUHATUTE T'OJMHM, TJIABHO
MOpaJy HOBUTE MOTEHTHU MMYHOCYNpecuBHH pexxuMmu. [Ipubmmxao 15-30% ox peunnenHTuTe
Ha TPaAHCIUIAHTUPAH IPH JApo0 pa3BHBaaT €IHA WJIM IMOBEKE €MU30JW Ha aKyTHO KJIETOYHO
oTdprame, MTO MOXKE YCIIEITHO Ja c€ TPETHUpa CO 3rojieMeHa HMYHOCYIpecHja Kaj CKOpPO CUTE
narueHTd. CopoTHBHO Ha TOA, XPOHUYHOTO (AYKTOIIEHUYHO) OT(piame Moke e(eKTUBHO J1a ce
TpeTUpa caMo Kaj paHu CIy4ad M MOXKeE J1a JOBeJe 0 ryouTok Ha rpadror. Cenak, cTankara Ha
ryOUTOK Ha TpadTOT MOpaau TYKTOTICHUYHO OT(piame € 3HAYNTEeTHO HaMaJleHa Ha TIOMAJIKy OJT
2%. 3aroa, aKyTHHTE WIM XPOHUYHHUTE OT(]piama ce HEBOOOMYACHH KOMIUIMKAIUHN KOH
JOoBeyBaat 10 AUCHYHKIM]ja HA alorpadTOT WA CMPT.

YnpaByBame cO peKypPeHTHOCT (MOBTOPHO nojaByBame) Ha HCV
IIpenopaxka:

Cnenewero Ha pekypeHTeH xemaTuTuc 1l mocne TpaHcmianTanuja Ha IpH ApoO Tpeda na
BKITydyBa peJOBHA TPOIIEHKAa Ha OIITETYBameTO Ha TpadToT. bruomcujata Ha 1pHUOT ApOO,
Mepewmeto Ha HVPG unu TE ce kopucHM anaTku 3a MpoIeHKa Ha OLUTETyBame Ha rpadToT u
Tpeba a OuaaT e O/ MPOTOKOJIOT 3a CIIEACHE Ha OBUE MAIMCHTH (HUBO Ha Joka3 |1-2)

Tperman nHa HCV nocie TpaHCIUIaHTAIIMja HA I[PH AP00
IIpenopaxu:

* AHTUBUpYCHA Tepallija ce MpernopadyBa 3a CUTE MAIleHTH CO PEKYpEeHTHOCT Ha xenarutuc C;
TPETMaHOT Tpeda Ja ce 3aloYHe paHO Kaj OHUE CO 3HAYMTEIIHO OIITeTyBame Ha rpadtoT (F >2).
SVR ¢ acormpan co mogo0ap UCXo/1 Kaj OBHE HanueHTH (HHBO Ha goka3 11-1)

* Tpermanotr co PeglFN u RBV wuma nucka edukacHoctr (SVR ~35%) u momeke He ce
npernopayyBa BO BakBH yciioBu (HMBO Ha qoka3 I1-1). /lonaBameTo Ha MPOTECHMHCKU UHXHUOHTOP
o] TmpBaTa reHepamuja (O6ouenpeBup, TEIANPEBUP) 3a TE€HOTUIN 1- WHPHUIMpPaHW TAIUEHTH ja
3rojieMyBa e(QHKacHOCTa, HO M HecakaHuTe e(eKTH U IOBEeKe He Cce MpernopayyBa Kaj
PELMITHEHTH Ha TPAHCIUIAHTHPaH HpH apo0 (HuBo Ha goka3 |1-2)

* Codocoysup/Jlenunaceup mryc RBV u CodocOysup mnyc Cumenpesup (co unu 6e3 RBV) ce
0e30eTH1 1 MMOCTUTHYBaaT BUCOKU cTamkd Ha SVR Kkaj perunueHT Ha IpH Apod HHUUIUpaHH
co reHotun 1- u 4, BKIydyuTenHO M manueHTu co uuposa. CodocOyBup, cam HIU BO
koMOuHamuja co JleaumacBup, UCTO Taka, ce MOKaka Kako Oe30eleH M epuKaceH BO TEUIKU
dbopmu pekypenna (T.e. GpubOpo3upadyku xosectaTcku xematutuc) (HuUBO Ha aoka3 l1-1). Kaj
MIPETXO/IHO-HETPETHPAHU TMAallMEeHTH co Ojara peKypeHTHOCT, komOuHanujata Ha ABT450/,
OmburacBup, J[lacabyBup m RBV mokaxka BHcoka epUKAaCHOCT, HO TMpHIIArojlyBama Cce
HEOIXOIHH MPOJIarolyBarmba Ha IHUKIOCHOpPHH H Tac mopaay JeK-JeK MHTepakiud (HHBO Ha
nokas |1-1)



* JIpyru pexxumu 6e3 IFN MoMmeHTanHO ce oleHyBaaT BO KJIMHHUYKU HUCINTYBaka (HHBO Ha
nokas 1)

* IlorpeOHu ce moBeke mojaronu 3a (apMaKOKMHETHKATa Ha JICKOBUTE U CTYAMUTE 32
MHTEPAKUUTE JICK-JICK Kaj PSLUIICUHTH Ha TPAaHCIUIAHTHPaH 1pH 1po0 (HuBO Ha qoka3 |11)

IIpeBeHnnja u TpeTMaH Ha pekypeHTHocT Ha HBV
CrnpeuyBame Ha pekypeHTHocT Ha HBV nociie Tpancniianranmja Ha upH 1pod
IIpenopaxu:

» KomOunanujara Ha uMyHOr100yauHOT 3a xernatutuc B (HBIG) u nyknet(3)uanu aHanosu e
edukacHa cTpaTeruja 3a cIpedyBame Ha pekypeHTHOCT Ha HBV kaj moBekeTo mammeHTH
undumpanu co HBV xowu ce moanoxenn Ha TpaHCIIaHTaIMja Ha IPH apo0 (HUBO Ha aoka3 )

* [TartmenTute co HeperekTnOmHa HBV JIHK BO MOMEHTOT Ha TpaHCIUIaHTalM]ja HA IPH Apo0 U
0e3 ucropMja Ha PE3UCTEHTHOCT Ha HYKJICOT(3)MIHHM aHAJIO3M ce HajnoOpu KaHAMJATH 3a
ynoTpeba Ha HuCcKkU a03u HBIG wmm kparok kypc wa HBIG (1-3 mecenun) mpocneaeHo co
MOHOTEeparn#uja co HyKIeoT(3)uIcH aHaior (HUBO Ha JoKka3 |)

* MoHOTepanujaTa co €HTEKaBUpP WIH TEHO(OBHP ce YNHU JieKa € eprKkacHa BO KOHTPOJIHPAHETO
Ha MOBTOPYBAmkETO Ha MH(EKIMjaTa, HO BEpPOjaTHO HE € JIOBOJIHA 3a Jla ce crpeun MH(EKIrjaTa
Ha rpadror Ha HBV (nuBo Ha poka3 11-2)

Tperman Ha pekypenTtHa HBV undexumja nmocjie TpaHcIJIaHTAMja HA IPH AP00
IIpenopaxa:

* Tpermanot Ha pekypeHTHocT Ha HBV Ttpeba Bemnam na ce 3amouyHe co EHTekaBup wim
TenodoBup (HuBO Ha H0Ka3 11-3)

IIpoduinakca kaj manueHTH KOU NPpUMAAT UPH Apod ox anTu-HBc mo3uTuBHU 1OHOPH
IIpenopaxnu:

* [Ipodunakca Ha pekypeHTHOCT Ha HBV Kkaj manuenTtu kou mpumuie npH apod ox antu-HBC
MO3UTHBEH JapuTell Tpeda Jia ce 3alovHe BEAHAI 10 TpaHCIUIAHTaIfjaTa Ha I[PH Ipo0 JOKOJIKY
npumarenute HemaaT aHTu-HBS (HuBo Ha qokas 11-2)

* MonoTtepamnujara co JlaMuByiuH € Hajn0OpHOT IeHOBHO-edekTHBeH TpetMaH. HBIG He Tpeba
na ce xopuctu kaj HBSAg HeraTuBHM mNamueHTH, KOM HpuUMmiIe LpH ApoO oxa aHtu-HBC
MO3UTUBEH Japutel (HUBO Ha qoka3 |1-2)



MeHanupame €0 TPAHCIUIAHTHPAHN MANMEHTH MOPAIH AJIKOXO0JIHO 3200/1yBamkh€ HA PHUOT
apoo

IIpenopaxu:

+ CyTe MayeHTy co MPeTXOoHa JUjarHo3a Ha aIKOXOJIHO 3200 TyBamke Ha PHUOT Jpo0 Tpeda na
ce oxpaOpyBaar J1a OCTaHaT BO3APKaHU OJ1 AJIKOXOJI 110 TPaHCIUIaHTaIMja Ha [[pH 1po0 (HHBO Ha
nokas 11-2)

* Bo cimydaj Ha penamnc BO PEJOBHO KOHCYMHpAm€ AJKOXOJ, MalMeHTHTe Tpeba 1a odaT Ha
MICUXH]aTPUCKO JICKYBalhE¢ UM COBETYBame (HUBO Ha joka3 I1-3)

* CrienujaqucTUIKOTO CIIECNCHE € PEJIEBAaHTHO 3a JIa Ce MPOIEHH 3J0yrnoTpedaTa Ha aJIKOXOJ
[ocJie TpaHCIUIaHTalMja Ha LpH Jpo0, OuAejkH IITETHOTO MHEHE, MaKO HE MHOTY 4YecTo, €
MOBP3aHO CO HAMAJIEHOTO MPEKUBYBAHE HA MAIlMCHTUTE (HUBO Ha JAoKa3 |1-2)

PexkypeHTHOCT Ha HEaJIKOX0JHO MaCHO 3a00/1yBalk€¢ HA IPHUOT JAP00
IIpenopaxu:

* Moxe nma Oune motpeOHa OMOTCHja HA IPHHUOT APOO 3a Ja ce MOTBPAU pPEeKypeHTHa uiu de
novo NAFLD/NASH u na ce uckiydar Apyrd NMPUYMHHU 34 MOKAYCHH OMOXEMHUCKH TpoOW Ha
1pHUOT apo0 (HUBO Ha aoka3 |11)

* He Moxe na ce naje KOHKpeTHa npemnopaka 3a npeBeHIja u tpetmad Ha NAFLD u NASH kaj
PELUINEHTH Ha TPAaHCIUIAHTUPaH LPH Apo0, OCBEH J1a ce U30erHe MpeKyMepHo 3rojieMyBame Ha
TeJlecHaTa TEXWHA W Ja C€ KOHTPOJHMpa IujadeTecoT, MUCIUNUACMHUjaTa W apTepucKara
xureprensdja (HuBo Ha aoka3s 1)

PexypeHTHOCT Ha X0JIeCTATCKO 3200/1yBalk€ HA PHUOT P00
IIpenopaxu:

* PekypeHTHaTa aBTOMMYHA M XOJIECTaTCKa OO0JIECT Ha LPHHUOT ApoO Tpeba Ja ce MOTBPAU CO
ouoricuja Ha PHUOT apod u/wiu xonanruorpaduja (PSC) (nuBo Ha noka3s 11-3)

* Hema noka3u 3a mpoduiaakTuyka yrnoTpeda Ha YpCOJCOKCHXOJHA KUCEIIMHA Kaj MallMeHTH
tpancmantupanu 3a PBC u PSC (uuBo Ha noka3 111)

Menangupame Ha pekypeHTHOcT Ha HCC

IIpenopaxu:



» Jlocera mocrojar mokasu neka SRL He ro momoOpyBa IOJTOPOYHOTO MPEKHUBYBame 0€3
peKypeHiia Hajx S roquHu (HUBO Ha JoKa3 |)

* [Ipunobuskata ox SRL e ouurnenna 3a 3-5 roaunu kaj manueHtd co HCC Bo paMkute Ha
Milan kpurepuymute (HUBO Ha H0Ka3 |)

* Tpermanor Ha pekypeHTHoct Ha HCC mo TpaHcmaHTanmmja Ha IpH ApoO Tpeba ma ce
uHIUBUAyan3upa. Hema mogaTory Kou ja moapiKyBaar ynoTpedara Ha copadeHud Bo ciydan
Ha UCEMHHUPAH peuuauB (HUBO Ha jxoka3 |11)

Menapupame Ha OyOpe:kHa qTUCYHKIHja
IIpenopaxu:

* Kontunyupanorto cineneme Ha OyOpekHaTa (yHKIMja Kaj PELUIEMHTH Ha TPAHCIJIAHTHpPAH
IpH Apo0 3a OTKpUBamkEe M YIpaByBamkbe CO XPOHHYHA OyOpekHa OOJIeCT, BKIYIYyBajKu
Cy(pHUIIMEHTEH TpEeTMaH Ha MOTEHIMjATHUTE (PAKTOPH Ha PU3UK € 3aJ0JDKUTEITHO M Tpeda na ce
3aloYHe BEIHAII [0 TPAHCIUIAHTAllMja Ha IPH Apod (HUBO Ha qoka3 |1-2)

* HamanyBamwe WM TOBJIEKYBalkbe€ Ha MMYHOCYIpEcHja TIOBp3aHa CO HWHXUOUTOpU Ha
KaJIUHEPYUH WM aITepHAaTHUBHHU NMPOTOKOIM Oe3 MHXMOUTOpU Ha KajlllMHEYpuH Tpeba aa ce
pasrienaar mTo € MOYKHO MOCKOpO Kaj MalMeHTH cOo HapylleHa O0yOpekHa (yHKIHMja (HMBO HA
nokas |)

» TpancranTanujata Ha OyOper Tpeba Ja ce cMeTa 3a ONTHMAJICH TPETMaH 3a MaIllueHTH CO

TpaHCIUIaHTAIM]ja Ha PH APOO CO TEPMHUHAICH CTaauyM Ha OyOpexHa 060jecT (HUBO HA JI0Ka3
11-3)

IIpeBeHUMja 1 TPeTMAH HA MH(PEKIUU
IIpenopaxku:

* Tpeba nga ce kopuctu npodunakca 3a CMV mMuHHUMYM 3 MecelnH Kaj MalueHTH KOW CE CO
3rojieMeH pu3K 3a pa3Boj Ha CMV undeknuja. (HuBo Ha qoka3s 11-2).

* Cexoram Tpeba aa ce comHeBa Ha PTLD kaj manumeHTH cO TpaHCIUIAHTHPaH IPH JIpoo,
0CcO0EHO Kaj OHHME CO BHCOK PU3HK, KOW C€ jaByBaaT CO TpeckKa, I'YOUTOK Ha TE)KWHA, HOKHO
NPENOTyBambe, U IypH U BO OJICYCTBO Ha JinMdoaaeHonatija (HuBo Ha qoka3 I11)

* Opanna npoduiakca npotus Candida BugoruTe ce npemnopadyBa BO TeK Ha MPBUTE MECEIIH,
OuIejku TO HaMallyBa MOPTATUTETOT nmopaau GyHraana uadekija (HuBo Ha qoka3 11-3)

* [Ipounakca npotus Aspergillus ce mpemopadyBa caMo BO BUCOKOPU3HYHH CUTYallud (HHBO
Ha qoka3 |1-3)

* [Ipounakca mpotus P.jirovecii co tpumeronpum cyndamerokca3on Tpeba aa ce JaBa Ha
CUTE TMalMEeHTH CO TPaHCIUIAHTHUpPaH LPH Ipo0 BO BpemeTpame o1 6-12 Mecenu (HUBO Ha
nokas 11-2)

* Tpermanor Ha P.jiroveciii wH}peknuja ce COCTOM O0J TPUMETONPHM-CYI(PaMEeTOKCa30I.
KopTukoctepouaute ce KOPUCHH Kako JMJOMOJHUTENHA Tepanuja 3a Ja Cce HaMamu |



nmyJIMOHaNIHAaTa WH(pIaManja U Ja ce HaMmalaT MOCT-UH(PEKIUCKuTe ¢(uopo3u (HMBO HA
nokas 11-3)

* [lanimenTHTe Ha KOM C€ JaBa TpeTMaH 3a TyOepkyno3a Tpeba ma OujgaT cieneHu 3a
MOTEHIIMjaJHA XEOATOTOKCUYHOCT U 32 aKyTHO OT(piamke (HUBO Ha Joka3 |1-3)

MeTab0s1eH CHHAPOM
IIpenopaxu:

* bunejku peuunueHTUTe Ha TPAHCIUIAaHTHpaH LpH Jpo0 HUMaaT 3roJIeMEH pPHU3UK O
KapAMOBACKYJIapHU 00JIECTH, O/ CYIITHHCKA BaXXHOCT € €(UKACHOTO M Op30 TpeTupame Ha
NPOMEHJIUBUTE (PAaKTOpH Ha pU3MK BO (opMa Ha TNPOMEHHM BO HAYMHOT Ha IKHBOT,
(hapMaKkoJIOMIKK Tepanuu U MOoAU(HUKAIMUTE HA UMYHOCYIIpecHjaTa CO IIeJl Ja C€ CIpeyar
CEpPHO3HH KapIUOBACKYIapHU KOMIUTMKAIMY (HUBO Ha joka3 |11).

* [IITo e MOXHO TOCKOpO Tpeda Aa ce OTIOYHAT pa3IMyHU (apMaKOJOIIKH TEpaluu 3a Ja ce
KOHTPOJIMpa apTepucKkara XUIEpTeH3Wja, XHUIEepIUNHIeMujaTa, AujadeTecoT U aebenuHaTa
(umBoO Ha qoka3 11-3).

* 31paBaTa HMCXpaHa W PEIOBHHUTE TPOTpaMy 3a BekOame IMpEeTCTaByBaaT JIOTIOJHHUTEIHU
eUKacHH OTIIMY Ha JienyBamke (HUBO Ha qoka3 I11).

BoJject Ha KockHuTE
IIpenopaxu:

* CKpMHHHTOT 32 MUHEpaJIHA TYCTHHA Ha KOCKUTE Tpeda Jja ce BPIIH TOIUIITHO 32 TMAIUEHTH CO
MPETXOTHO TIOCTOJHA OCTEOTIOPO3a U OCTEOIEHHja U Ha CEKOW 2-3 TOJIWHU Kaj TMAIMeHTH CO
HOpMaJlHA MUHEpaHA TYCTHHA Ha KOckuTe. [10T0a, CKpUHUHIOT 3aBUCH O]l IPOrpecHujaTa Ha
MIPOMEHHUTE BO MUHEpaJIHATa TYCTHHA HA KOCKUTE M O] ()aKTOPHUTE HA PU3HK (HHBO HA 10Ka3
11-3).

* [lanmeHTHTE CO TPAHCILIAHTUPAH IpPH Ipod M cO ocTeorneHHja Tpeba Ja mpaBar peIOBHU
BEXOU CO HOCCHE TErOBU W Ja MPUMAaT CyIUIEMEHTH Ha KaJIIUyM W BUTaMUH /| (HMBO Ha
nokas 11-3).

 Tepanujara co 6uchochonatu Tpedba na ce mpeABUAM Kaj MALMEHTH CO OCTEONOpo3a WIIH
pEeKypeHTHHU (PpakTypu (HUBO Ha Jqoka3 |1-2).

De novo manuram 3a60.ryBama
IIpenopaxu:

* [IpoToKONUTE 32 OTKpHBaWkE Ha KapIIMHOM C€ OIpaBAaHU MO TpaHCIUIAHTAIMjaTa Ha I[PH
Ipo0, 0COOEHO Kaj MOy Ay cO 3roJIEMEH PU3HK, CO IeN JIa ce OTKpHUjaT de novo TyMOpH BO
paH CTauyM U CTaJUyM BO KOj MOXe J1a ce u3jeuar (HuBo Ha qoka3 11-2).

* [lanimenTHUTE CO TpaHCIUIAHTAIIHM]a TIOPAAN AIKOXOIHH 3a00yBama Ha LPHUOT Apod Tpeda na
OuaT mpeaMeT Ha MOMHTEH3UBEH MPOTOKOJ 3a HA/I30p CO IieJ OTKPUBAKE Ha KapIIMHOM BO



TOPHUOT TaCTPOMHTECTHHAIIEH TPAKT, BO OpPO(apUHTCATHUOT-TAPUHTCAIEH TPAKT, KaKO H
0esoapobdeH KapuuHOM (HUBO Ha aoka3 11-3).

* [Tanuenture Tpancmantupanu 3a IICX co moBp3aHa BocmanuTenHa OOJEeCT Ha LipeBara
Tpeba Ja mpaBat rojMiiHa KOJOHOCKOHja (HUBO Ha joka3 |1-3).

Ha4uH Ha ’KUBOT NIPH J0JTOPOYHO CiIeACH€
KBajuTer Ha )KUBOTOT
IIpenopaka:

» KBanuteToT Ha KMBOTOT IO TpaHCIUIAHTAIMjaTa Ha IpH Ipob cekoram Tpeda Ja ce cMmeTa
KaKo MoKa3arel Ha pe3y/TaT (HUBO Ha joka3 |1-2).

Komnumjanca
IIpenopaxu:

* OU3NYKUTE W TICUXOCONMjATHUTE (PYHKIMM TIO TpaHCIUIAHTAIMjaTa Ha LpPH ApoO Tpeda
MIPAaBHIIHO Jla C€ MPOIICHAT Kaj af0JIeCIEHTHTE PEIUITMEHTH Ha TPAHCIUIAHTHUPAH LPH Jpoo,
Ounejku THe ce OOMYHO MOHUCKU BO CIopeda co ommuTaTa nomynanyja (HMBO Ha qokas |-
2).

* [IpuapxyBameT0 KOH MEAUIUHCKHUTE IPETOpakh, a OCOOCHO KOH HMYHOCYIpPECHBHATA
Tepamuja cekoram Tpeba Ja ce MpOoIleHyBa MO TpaHCIUIaHTalujaTa Ha 1pH apoo. [ToceGHO
BHUMaHuEe Tpeba ga ce TocBeTH Ha (U3MYKUTE HecakaHu e(eKTH TOBpP3aHU CO
MMYHOCYIIpecHjaTa, OuJejku THE MPETCTAaByBaaT TJIaBHA MPUYMHA 32 HEMPHUAPKYBAHE MEry
ajoyiecricHTuTe (HMBO Ha aoKa3 11-2).

» Kaj nemara W afoJieClieHTHTE €O TpaHCIUIaHTanWja Tpeda na ce IiaHupa cnenuduyHa
CTPYKTYpHpaHa MOJPINKA BO OJHOC HA HUBHOTO IIKOJyBame (HUBO Ha aoka3 11-2).

» Kopucremero Ha MYJITHAUCIUIUIMHAPHU MEPKH PAa3BHUEHH O] MPO(ECHOHAIHU €IyKaTOpH,
MOJIPKAHU O] TICUXO0JIO3U M KOOPAMHUPAHU O] JICKapH ce TMpernopadyBaar 3a 1mojo0pyBame
Ha MPUAPKYBAETO MPEJ M [0 TPaHCIUIaHTalMjaTa Ha IpH Apo6 (HuBO Ha qoka3 |11).

BpaGoryBame
IIpenopaka:

* Mako He e mpoHajaeHa jacHa Kopelalyja moMery eTuosiorujata Ha 0oJjiecta Ha IPHUOT JIPO0 U
BpakameTo Ha paboTa M0 TpaHCIUIAaHTalMjaTa Ha LpH Jpod, moceOHO BHUMaHME Tpeda na ce
MIOCBETH Ha MallMEHTUTE CO TpPaHCIUIAHTalMja MOpaJd AJIKOXOJHA OO0JIECT Ha LPHUOT JApoo,
OuJejku THE ce YMHM JeKa C€ M3JI0KEHU Ha MOBUCOK PH3HMK OJf HEBPAOOTEHOCT (HMBO Ha
nokas 11-2).



Cekcyasna pyHKOMja u OpeMeHOoCT
IIpenopaxu:

* [lanmeHTHTE CO TpAaHCIUIAHTAIMja HA IIPH JAPOO BO PEMPOAYKTHBHA BO3PACT ceKoramn Tpeda 1a
OuJaT COBETYBaHHU 32 MOXKHOCTA 3a 3a0peMeHyBame U ynorpedara Ha KOHTpalenuyja (HUBO
Ha noka3 |11)

* bpemenocra Tpeba nma ce m30erHyBa Bo MpBUTE 12 Mecenu Mo TpaHCIUIAaHTANWjaTa, WaKo
HEKOU IIEHTPH IperopavyyBaar Jia ce noveka 24 meceuu (HuBo Ha qoka3 11-3).

* ImyHocympecujata Tpeba na ce 3aapku 3a Bpeme Ha OpemeHocra. Crepouaure,
WHXUOUTOPUTE HA KAIIWHEYPHUH U a3aTHONPUHOT HE C€ BOCTAHOBEHM KaKO TepaToreHu (HUBO
Ha jpoka3 11-3).

* MukogeHnonatr MmodeTust 1 A3aTHOTIpUH OOMYHO HE ce mpernopayyBaaTr (HUBO Ha qoka3 I1-3).

* mTOR uHXubuTOpUTE MOXE Ja BiIMjaaT HA CIepMaToreHe3ara Kaj MAalllKUTE pPEeHUNUEHTH
(umBoO Ha noka3 11-2).

* Tpeba na ce HampaBaT MOBEKE CTYAMM 3a Jla C€ UCIUTA yJIoraTa Ha UMYHOCYIpecujaTra Bp3
ceKcyaHaTa TUCYHKIM]a U Ka] MAIIKATE M Kaj )KEHCKUTE pelUHeHTH (HuBO Ha aokas I11).



Tabesa 7. Kateropun Ha OpeMeHOCT crnope] AMEPpHKAHCKATA yNpaBa 3a XpaHa H JIEKOBH
3a 4eCTO KOPUCTEHH HMYHOCYIIPECHBHH JIEKOBH IIPH TPAHCIUIAHTAIIMja HA LPH Apo0.

Jlek Kareropuja na 6pemenocr *

Koprukocreponnn B

Basiliximab

Cyclospoprine

Tacrolimus

Sirolimus

Mycophenolate mofetil

Ol O O O O w

Azathioprine

“Jledbunnmuja Ha Kareropmjara cropex FDA: A = KOHTPOIMPAaHHTE CTYIHH HE MOKaXYBAaT
PHU3HK: aJeKBAaTHHU, JOOPO KOHTPOJHpPAHU CTYIAUH Kaj OpeMeHHU >KeHH HE ycrealie Ja MOKaKar
pu3uk 3a ¢erycor; B = Hema moka3um 3a pU3MK Kaj JyreTo: WM HAOJUTE Kaj JKUBOTHHTE
MOKaKyBaaT pHU3WK (HO HAOJMTE Kaj JyreTo HE TOKaXXyBaaT) WJIM, aKO HE CE€ H3BPIICHU
COOJIBETHU CTYIUH Kaj JIyFeTO, HAOJWTE Kaj KUBOTHUTE ce HeraTuBHH; C = HEe MOXe Ja ce
WCKITYYH PH3MK: UCTIUTYBamaTa Kaj JIyI'eTo HeJJ0CTacyBaar, a UCIIUTYBamkaTa Kaj )KUBOTHUTE WIIN
ce TO3UTHBHHU 3a PU3UK Kaj (ETYCOT WIIM MCTO Taka HemoctacyBaar. Cemak, MOTCHIMjAITHUTE
npUIO0OUBKY MOJKE JIa TO ONPaBlAaT MOTEHIMJATHUOT PU3HK; D = MO3UTUBHU JOKA3H 32 PU3UK:
MOJIATOIUTE OJI HMCIUTYBAKBETO WMIIM 10 KOMEpIMjaju3alujaTa Ha JICKOT TOKaKyBaaT JeKa
nocron pm3uK 3a ¢erycot. Cemak, NMOTEHIMjaJHUTE NPUAOOMBKHM MOXXKE Ja TO HaJMHUHAT
pHU3UKOT; X = KOHTPAMHIUIMPAH BO OPEMEHOCTA: UCTPAKyBamaTa Kaj )KMBOTHH WIH Jyl'e WIH
M3BEIITAUTE OJ UCIIUTYBakaTa WU 110 KOMEpIMjaar3alyjaTa Ha JIGKOT IMOKaxaa JeKa PH3UKOT
3a (heTycoT ja HaJIMUHYBA CEKOja MO’KHA KOPHUCT 33 AIIUEHTOT.

Du3uYKAa aAKTUBHOCT M KOHTPOJIAa HA TE:KMHATA
IIpenopaka:

» ®u3nyKaTa aKTUBHOCT Kaj MAllMEHTH CO TPAHCIUIAHTUPAH LPH Apod Tpebda da ce Mpemioxku
KaKo JIeJ1 071 HHBHUOT TEPANeBTCKH PeXUM (HMBO Ha qoka3 |11).



IHoarorsuJie:

Hou. a-p beru TogopoBcka, O0THUYKK KOOPAMHATOP 3a TpaHCIUIaHTaIlMja Ha upH apod ox 'EX
Knnnuka

Hayd. cop. n-p Enena [{ypakoBa PuctoBcka, 3aMmeHUK OOTHHYKH KOOPIUHATOP
Hayd. cop. 1-p Pana JInyocka JocuoBuUK, 4ieH Ha TUMOT 3a TpaHCIUIaHTaIM]ja Ha LPH APoO

ac. 1-p Emunuja Hukonoscka TpeHueBCcKa, WieH Ha TUMOT 3a TPaHCIUIAHTAallM]a Ha IPH Jpo0

Hatym
10.04.2022

Pedepenna:

European Association for the Studyof the Liver. EASL Clinical Practice Guidelines: Liver
transplantation. J Hepatol2016;64:433-85



